


Cursus 1:

Basispdas
Achterlangs
Blok

Oversteek

Solo

InUit

Uitleg: Spanning en beat
Gekruist Blok
Voorlangs

Inrol

Twist

Toupie

Sjaal

Gekruiste Inrol Uit
Passage Hoog Uit

Zweepslag
Ketting
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Cursus 2:

Gekruiste Inrol Halve Draci
Dubbel Voorlangs
Voorlangs Drcaci Beiden
Inrol Halve Draai
Jojo
Espagnol
Passage Stand Solo

Passage Stand Ketting

Passage Stand Gekruiste Inrol
Passage Stand Gekruiste Sjaal

In Halve Draai
Koentje
Kurketrekker
Frisbee
Lijnwissel (3 stuks)
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Cursus 3:

In Uit 10

In Uit 10 Halve Draai
Blok 10

Passage 10

Kaats 10

Passage Draai Heer

In Halve Dracai Direct Uit

Triple
Triple Jojo
Triple Variaties

Bump

Clandestien Special
Flip

Spin

Molenwiek

Knip

Valheer
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Cursus 4:

In hele draai uit
Helikopter

Solo Boppen
Eddie
Basketbal
Tombee
Zijwacartse vlecht
Joel

Tolletje

Wissel
Compliqué
Knoop

Robbert
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Cursus 5:

Stien Special
Lasso
Inhaak

Inrol Heer
Boemerang
Lambada
Handshake
Omloop
Tango
Vaste Oversteek
Tunnel
Elastiekje
Vertraging

En verder ...

Stijl, Draaien en Plaatswissels

© Clandestien, 50's rock ‘n roll dansen - www.clandestienamsterdam.nl



Special:

J-Turn

Hold me Close
Lean

Catch Me
Twister
Sweeper
Cadillac

The Drop

En verder ...

Stijl
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CLANDESTIEN

50’s rock 'n roll dansen
www.clandestienamsterdam.nl

VRIJDANSEN
Iedere woensdag v.a. 20:30 uur
Toegang gratis

CURSUS
Een cursus bestaat uit 9 lessen
Kosten zijn 65 euro per persoon
Studenten 55 euro

EN NOG VEEL MEER
Regelmatig orgdaniseren we leuke andere
activiteiten: ‘'rock the park’, ‘on tour’ samenin
een bus naar optredens of feesten), ‘50s Quiz’, etc.

WAAR
Akhnaton, Nieuwezijdskolk 25, Amsterdam

www.clandestienamsterdam.nl
ww.facebook.com /clandestien
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